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Familienhebammen/
Familien-Gesundheits-

Kinderkrankenpfleger:innen
Ein Angebot der ,Fruhen Hilfen*

fur (werdende) Eltern

mit Kindern von 0-3 Jahren




Sie erwarten ein Kind oder haben
bereits ein Baby?

FUhlen Sie sich unsicher im Umgang

mit Ihrem Baby?

Haben Sie Angste, Sorgen und
Probleme, die Sie in lhrer Schwan-
gerschaft stark belasten oder in der
Versorgung lhres Babys hindern?

Haben Sie Fragen in Bezug auf die

Pflege und Versorgung lhres Kindes?

Nicht immer lauft alles nach Plan
und meistens ist das Elternsein
kein Kinderspiel.

Eine Familienhebamme

kann helfen!

Eine Familienhebamme
unterstutzt Sie:

¢ In Fragen zur Gesundheit, Entwicklung
und Versorgung lhres Kindes

¢ bei psychischen und gesundheitlichen
Schwierigkeiten in der Familie

* bei der Kontaktaufnahme mit Amtern
und Behdrden (Antragstellung)

e in der Vermittlung von geeigneten
Hilfs- und Unterstitzungsangeboten

Wir lassen Sie nicht allein!

Eine Familienhebamme ist:

* eine Hebamme oder eine Kinderkrankenschwester
mit einer Zusatzqualifikation.

e Sie beraten Eltern wéhrend der Schwangerschaft,
nach der Geburt bis zum vollendeten ersten
Lebensjahr und bei Bedarf auch bis zur Vollendung
des 3. Lebensjahres des Kindes.

e Sie ist eine hilfreiche Begleitung und steht lhnen
mit Rat und Tat zur Seite.

Die Betreuung durch eine Familienhebamme
ist fir Sie kostenlos.

Herzlichen Gluckwunsch zur
Geburt Ihres Kindes.

Die Fruhen Hilfen sind dafir da, die gesunde
Entwicklung von Kindern von 0-3 Jahren zu férdern.
Wir unterstUtzen Sie gern dabei, dass der Start in das
Familienleben gelingt und sich ihr Baby gesund und
liebevoll umsorgt entwickeln kann.

Mehr als jeder Reichtum zahilt fiir jedes Kind

die Liebe, Zeit und verstdandnisvolle Zuwendung
der Eltern.



